Magyar ITF TAEKWON-DO valogatott kerettagsag és klubvezetdk részére!

A valogatoftt versenyz8k képviselhetik orszagunkat, nemzeti szineinket.
Kiilbnb6z6 vildgversenyeken, ezért a valogatott keretbe bekeriilés minden versenyzé

klubja és edzbje szamara megtiszteltetés kell hogy legyen!

A keretbe keriilés feltételei: - (a feltételek vonatkoznak az adott év EB-re, VB-re.)

- Harcmivészhez méltd magatartas , viselkedés és életmad.

- A keretedzéseken val6 folyamatos és lelkiismeretes részvétel.

Keretedzésen valo részvételt mindenkinek igazolnia kell az alairasaval

az aktualis jelenléti lapon.

- Hidnyzas egy cikluson belll (ez altalaban nyolc edzés)két edzésrd|, illetve ha valaki beteg szintén
ketté edzeésrél, tehat 6sszesen négy alkalommal)

(a betegséget igazolnia kell szakorvosi igazolassal) vagy pedig ugy hogy az illet6 sérilés vagy
betegség miatt ugyan nem tud részt venni a két valogatott edzésen, viszont személyesen
megjelenik, ott van és a kispadrdl Glve végig nézi azt!

- Egy ciklus vonatkozik az elmult év EB — VB -6l a kbvetkez6 év EB-VB-ig !

- A valogaton csak azok indulhatnak akik az utobbi két OB valamelyikén érmes helyezést értek el,
formagyakorlatban, kiizdelemben és tradicionalis kiizdelemben!

Erd és specialtechnikai térésekben nincs vélogaté az OB eredménye dont!

- Az EInOkség hatarozata alapjan a tovabbiakban EB, vagy VB részvételi jogaért

nem kell valogatoznia annak, - tehat alanyi jogon eleve indulhat az aki az el6z8 évben
(illet6leg a naptarilag legutolsé hasonl6 szintli Nemzetkdzi eseményen) dontds volt,

tehat arany vagy ezistérmet szerzett.

(a jogosultsag egy cikluson beliil érvényes)

- A csapatszamokba val6 bekertilést a Szovetségi kapitany donti el, elényt élvezhet az aki

az adott csapatszamban az el6z6 vilagversenyen érmes volt.

- Az adott év valogatojan minden valogatott kerettag koteles megjelenni, még akkor is ha
valaki mar az el6z6 és EB — VB szerzett érmével mar jogosult az indulasra.

Igazolatlan hianyzas esetén kizarja magat az indulé valogatott keretbdl!

- Javasolt a keretedzéseit latogatni a klubvezetSknek a technikak egységes felfogasban

valé gyakoroltatasa miatt, ezen kivul az olyan versenyz8k akiket instruktoruk javasol
kiemelkedd edzésmunkajukért, (az als6é dvhatar piros 6v)

- Az edzésekre hozni kell komplett védéfelszerelést, célpontokat, pajzsokat, ugrokoteleket!!!

Mindenkit szeretettel varunk a valogatott keretedzésein!

Fllpesi Tibor Szovetségi Kapitany



