XI. MIGHTYFIST OPEN

EAGLES CUP

GYERMEK, SERDULO, IFJUSAGI, FELNOTT, ERETT FELNOTT

VERSENY MEGNEVEZESE:

RENDEZO SZERVEZET:

FOSZERVEZO:

ELERHETOSEG:

VERSENY IDOPONTJA:

VERSENY HELYSZINE:

VERSENYSZAMOK:

2025.

XIl. MIGHTYFIST EAGLES CUP NYILT NEMZETKOZI VERSENY
(ITF Taekwon-do és Kick-Box versenyz6k részére)

Magyar ITF Taekwon-do Szévetség
Sasok Sportegyesulet
Sasok Taekwon-do Alapitvany

Szaléy Gabor
(VIl. Dan)

Szalay Gabor +36/30-329-0383
eaglescup.hungary@gmail.com

2025. Oktoéber 25-26.

Monor Varosi Sportcsarnok (2200 Monor, Balassi Balint utca 25)
GPS: Sz. (LAT): 47.355665, H. (LON): 19.434865

Egyéni Formagyakorlat (Gyermek/Serdiilo/Ifjusagi/Felnott)

Egyéni Szabadkiizdelem (Gyermek/Serdiil/1fjlsagi/Felnétt/Erett felnbtt)
Egyéni Specialtechnikai torés (Gyermek/Serdiilé/Ifjusagi/Felnott)

Egyéni Erétorés (Gyermek/Serdiil6/Ifjusagi/Felnétt)

Tradicionalis kiizdelem (Ifjusagi/Felnétt)

Csapat formagyakorlat (Ifjusagi/Felnétt)

Csapat kiizdelem (Ifjusagi/Felnétt)


mailto:eaglescup.hungary@gmail.com

KOROSZTALYOK:

Gyermek: 2015-ben és utdna sziiletettek (10 és 10 év alatt)
Fiatalabb Serdiil6: 2013-2014 kozott sziiletettek (10-12)

Id6sebb Serdiilo: 2011-2012 kozott sziiletettek (12-14)

Serdiilé: 2011-2014 kozott sziiletettek (10-14) - csak formagyakorlat
Ifjusagi: 2007-2010 kozott sziiletettek (14-18)

Felnétt: 1989-2007 kozott sziiletettek (18-36)

Erett felnott: 1989 elétt sziiletettek (+36)

Ifjusdgi és felnétt korcsoport hatdron sziiletett versenyzék (2007) vdlaszthatnak korosztalyt, és
dupla nevezési dijért akar mindkettoben indulhatnak. A Serdiil6 korosztdly (10-14)
Formagyakorlatban egyiitt versenyzik; egyéni kiizdelemben-, egyéni specidltechnikai torésben-
és egyeni erdtorésben a korosztdlyt bontjuk Idésebb Serdlilé (12-14) és Fiatalabb Serdiilé (10-12)
csoportokra. Keveés nevezd esetén az Id6sebb Serdiilé és Fiatalabb Serdiil6 kategdridkat, ezen
versenyszamokban is 0Osszevonjuk. Az érett felndtt korcsoport versenyzdi csak egyéni
kiizdelemben vannak kiilon, a tobbi kategoridban a normal felnétt korcsoportban versenyeznek.

MINIMALIS OVFOKOZAT: Egyéni:
Csapat:
NEVEZESI dij: Egyéni:
Csapat:

Gyerek és serdiil6: 9. gup; kiizdelem 8. gup/kyu
Ifjasagi, felnott és érett feln6tt: 8. gup/kyu

Ifjusagi és feln6tt: 8. gup/kyu

Ifjusagi, felnott, érett felnétt

40 EUR/f6 (minden egyéni versenyszamra jogosit)
VI.-VIl. Dan esetén a nevezés dijtalan!

Gyerek és serdiilé

40 EUR/f6 (minden egyéni versenyszamra jogosit)

5 EUR/f6 dij abban az esetben is fel lesz szamolva a
csapatok részére, ha a versenyz6 a Sportdata rendszerben
regisztralva lett, de a versenyen nem jelenik meg.

35 EUR/csapat

Klub regisztracios dij: 5 EUR/f0, de maximum 50 EUR/Klub

Csak csapatszamokban induld versenyzo regisztracios dija: 25 EUR/f6

NEVEZESI HATARIDO:  Regisztracios rendszer nyitasa:
2025. Szeptember 14. Vasarnap

Regisztracios rendszer zarasa:
2025. Oktober 17. Péntek, 23:59

FIGYELEM!

A regisztraciot minden klubnak a rendszer zarasa el6tt végre kell hajtani, Oktober 17-e utani
vagy helyszini modositas NEM fogadunk el!




Adatkezelés: Adatkezele51 hozza]arulo nyllétkozatot a versenyzoknek edzoknek és blroknak
egyarant ki kell tolteni!

INDULASI FELTETELEK: = A kiirasban szerepl6 kor és ovfokozat

OVAS:

MERLEGELES:

OSSZEVONAS:

DIJAZAS:

= Ervényes versenyezhet bejegyzés (Ifi 6 honap, Felnétt 12 hdnap; Nem
ellendrizziik, megléte az edzo feleldssége)

= Szabalyos ITF egyenruha (Taekwon-do versenyzoknek)/ Kickbox
versenyzOknek Light contact szabalyrendszernek megfelel6 oltozet (hoss
nadrag, pélo)

= Tagsagi igazolvany

= |d6ben leadott nevezés

. Neveze51 dij befizetése

» Ervényes sportbiztositas (Nem ellendrizziik, az edzé feleléssége)

= Adatkezelési hozzajaruld nyilatkozat/Declaration of Consent and Data
Protection' (a regisztracios tablazatban kell nyilatkozni)

ITF szabalyrendszer szerint. Az ovast irasban kell benyujtani a Versenybiroi
Bizottsagnak, a kérdéses mérkozés utan 6t (5) percen beliil. Az évas dija: 50 eurd,
mely pozitiv elbiralas esetén visszajar.

Egyéni kiizdelmi kategoridkban a versenyzének sajat sulyanak megfeleld
stulycsoportban kotelez6 indulnia, mas sulykategoriaban valdé indulas nem
engedélyezett, pl.: magasabb sulycsoport. Mérlegeléskor hosszi edzénadrag és polod
legyen a versenyzon. A mérlegelésnél 0,5 kg-ot elfogadunk pluszba.

A leadott nevezések alapjan, ha egy kiizdelmi kategoériaban csak egy versenyz6
nevezett, automatikusan osszevonjuk egy masik kategoriaval. Ha a versenyz6 és
edzé6je Ugy dont, hogy ez nekik nem felel meg, a versenyz6 megkapja az aranyérmét,
de az egyéni Osszesitésbe nem szamit bele ez az eredmény.

Egyéni és csapat kategoriaban: arany-, ezist- és két bronzérem.

(Torés versenyszamoknal pontazonossag esetén ketté bronzérem keriil kiosztasra.
Formagyakorlat és kiizdelmi kategoriakban, amennyiben egy kategorian belil 5 vagy
annal kevesebb versenyzé indul a kormérkézéses rendszer miatt egy bronzérem keriil
kiosztasra.)




-

BIRASKODAS: A versenyen mmden kategorlaban ITF Taekwon -do birok értékelnek.

A biroi jelentkezést a kovetkez6 Google Form-on keresztiil lehet leadni:
2025. oktober 05. Vasarnap 23:59!
Birdi jelentkezés leadasahoz betoltott 16. életév és |. Dan ovfokozat sziikséges.

https://forms.gle/8LVnTo7qaEWZM4nSF7

A végleges birdi kart a Versenybirdi Bizottsag hirdeti ki az elénevezési hataridé
lejarta utan! A sziikséges birdi létszam elérése utan a Versenybiroi Bizottsag donthet
a birdi jelentkezés elutasitasarol!

KORCSOPORT: A gyerek korosztalyban az edz6 donti el, hogy a versenyzéje korban megfelel-e a
kategorianak. Tul fiatal vagy alacsony sulyl versenyzo inditasa az edzo felelssége!

BIZTOSITAS:  Minden versenyzonek érvényes sportbiztositassal kell rendelkeznie. Ezt nem
ellendrizziik, a biztositas megléte az edz6 feleldssége.

Hasznos Linkek

REGISZTRACIO: https://www.sportdata.org/taeckwondo_itf/set-
online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=660&ver_info_ac
tion=info#a_eventheadend

BiROI REGISZTRACIO:  https://forms.gle/8LVnTo7qEWZM4nSF7

FACEBOOK OLDAL: https://www.facebook.com/eaglescup.hungary/

FACEBOOKESEMENY:  https://fb.me/e/7WiFXsNeG

KORMERKOZESEK SZABALYAI

A kategoriakat (formagyakorlat, kiizdelem) maximum 4 f6s csoportokba osztjuk iranyitott
sorsolassal. A csoporton belil mindenki mérk6zik mindenkivel. A két legeredményesebb versenyzo
jut tovabb az egyenes kieséses szakaszba, ahol egy csoportban lévé6 versenyzoket kiilon agra rakjuk
szintén iranyitott sorsolassal. Innen egyenes kieséses rendszer szabalyai szerint zajlik tovabb a
verseny. Azokban a kategoriakban, melyekben 2 versenyz6 nevezett, a mérkézés egybol dontének
szamit (a kategorianak megfelelé6 menethosszokkal, ill. formagyakorlat darabszammal). 3-5 fos
csoport esetén a kormérkdzések eredménye donti el a végleges sorrendet.

A Rendezé6k indokolt esetben (létszam) megvaltoztathatjak csak egyenes kieséses rendszerre!
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EGYENI VERSENYSZAMOK RENDEZESENEK LEIRASA

Korcsoport: Korcsoporthataron sziiletett versenyzok (Ifjusagi-Feln6tt) valaszthatnak korosztalyt,
és dupla nevezésidijért akar mindkettében indulhatnak. Az érett feln6tt korcsoport versenyz6i
csak egyéni kiizdelemben vannak kiilon, a tobbi kategoériaban a normal feln6tt korcsoportban
versenyeznek.

FORMAGYAKORLAT

Gyerek: 9-8-7. gup (Chon-Ji - Do-San)
6-5-4. gup (Chon-Ji - Joong-Gun)
3-2-1. gup (Chon-Ji - Choong-Moo)

Serdiilo: 9-8-7. gup (Chon-Ji - Do-San)
6-5-4. gup (Chon-Ji - Joong-Gun)
3-2-1. gup (Chon-Ji - Choong-Moo)
I.dan (Chon-Ji - Kwang-Gae)
Il.dan (Chon-Ji - Juche)

Ifjusagi: 8-7-6-5. gup (Chon-Ji - Yul-Gok)
4-3-2-1. gup (Chon-Ji - Choong-Moo)
I. dan (Chon-Ji - Ge-Baek)
Il. dan (Chon-Ji - Juche)
Il. dan (Chon-Ji - Choi-Jong)

Felnott: 8-7-6-5. gup (Chon-Ji - Yul-Gok)
4-3-2-1. gup (Chon-Ji - Choong-Moo)
I. dan (Chon-Ji - Ge-Baek)
1. dan (Chon-Ji - Juche)
Ill. dan (Chon-Ji - Choi-Jong),
IV.-V. dan (Chon-Ji - Moong-Moo)
VI.-VII. dan (Chon-Ji - Se-Jong)

A versenyszam kormérkézéses rendszerben zajlik, irdnyitott sorsolas alapjan. A versenyzéknek a
selejtez6 korben és az egyenes kieséses szakaszban is EGY kijelolt formagyakorlatot kell
bemutatniuk, a dontében KETTOT. A kijelolt formagyakorlat a szines dveseknél nem lehet
magasabb az alacsonyabb dves versenyz6 ovfokozatanal. AIV.-V. dan és VI. -VII. dan kategoriakban
kevés nevezl esetén a kategoriakat és/vagy a NGi-Férfi mezOnyt a szervezok 6sszevonhatjak.




SZABADKUZDELEM

Gyermek leany (kg): -22, -28, -34, -40, +40
Gyermek fiua (kg): -25, -31, -37, -43, +43

Serdiil6 leany (kg): -36, -40, -44, -48, -52, -56, +56
Serdiil6 fia (kg): -35, -40, -45, -50, -55, -60, +60
Ifjasagi leany (kg): -45, -49, -53, -57, -61, -65, +65
Ifjusagi fia (kg): -50, -55, -60, -65, -70, -75, +75
Feln6tt no (kg): -50, -55, -60, -65, -70, -75, +75
Felné6tt férfi (kg): -57, -63, -69, -75, -81, -87, +87
Erett felnétt né (kg): -55, +55

Erett felnétt férfi (kg): -68, -78, +78

A versenyszam kormérkoézéses rendszerben zajlik (ITF Light contact szabalyrendszerben).

ITF light contact szabalyrendszer - kivonat:

A kiizdelem pontokra megy, 4 pontozobirondl kiilon-kiilon vezetett pontszamok alapjan. Taldlati
feliiletek: 6v felett, torzs elsé és oldalsé része, mellkas, fej eleje, teteje, oldala. Utésért 1 pont,
testre rugaseért 2 pont, fejrugdsert 3 pont jdr. A technikdknak kontrolldltnak kell lennilik (pl.
iitést mindig vissza kell hizni). Utéssorozatért csak egy taldlat szdmit pontnak, de két kiilén
kivitelezett Lités 1-1 pontnak szamit. Szabdlytalan technikdért figyelmeztetés jar, 3
figyelmeztetés egy pont levondssal jar (mindegyik biré pontozdsabdl). Sulyos szabdlytalansagert
kozvetlen minusz pont jar, kozvetlen biintetépontokbdl 3 biintetépont elérésénél leléptetés jdr.
Csak a ldb érheti a foldet, mds testrész foldet érésenél figyelmeztetés jar (illetve az azt
kozvetleniil megeldzé taldlat is érvénytelenitésre kertil, ha egyensulyvesztésb6l adodott a foldet
érés). Fogds nem engedélyezett, kozvetlen biintetépont jar érte!

Kiizdelmi ido:

Gyerek és serdiil6: 1x1,5 perc, donté 2x1,5 perc
Ifjusagi és felnétt: 1x2 perc, donté 2x2 perc

Minden versenyzének ITF szabalyoknak megfeleléen kialakitott felszerelésben kell megjelennie.

Puha, nyitott kezes kesztyl - kivéve a kickbox versenyzok szamara engedélyezett a 10 oz.-s zart
keszty( hasznalata, bandazs nélkil - labfejvédéd, fejvédo hasznalata kotelezd, filknal/férfiaknal
szuszpenzor, noknek mellkasvédo erésen ajanlott, puha sipcsontvédoé hasznalata opcionalis, egyéb
védofelszerelés, bandazs, szemiiveg viselése csak orvosi engedéllyel, és a Versenybiroi Bizottsag
elozetes hozzajarulasaval lehetséges.

A pontozas megkonnyitése érdekében kotelezé a PIROS és KEK fejvédé hasznalata a sorsolasnak
megfeleléen (a par elsé versenyzdje piros, a masodik a kék). A kéz- és labfejvédok esetén nem
kételezd, de ajanlott a piros és kék szin hasznalata. Ovfokozati szétbontas nincs.
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Ifjusagi és felnétt korosztalyban keriil megszervezésre.

A kategoriaban a parok oOsszeallitasa tetszoleges: N6-n6, férfi-férfi, no-férfi. A versenyszam
kétfordulds rendszerben zajlik. Az els6 kor selejtez6kor a paroknak, ebbdl a négy legmagasabb
pontszamu paros jut a dontébe. A parok sorrendjét sorsolassal dontik el.

A masodik korben a legmagasabb pontszamu paros a harmadikkal, a masodik a negyedikkel keriil
ossze (akkor is, ha egy adott klub A és B csapata keriilne 6sszesorsolasra). Innen egyenes kieséses
rendszerben zajlik tovabb a verseny. A gyakorlat bemutatasara minimum 60, maximum 75
masodperc all rendelkezésre.

SPECIALTECHNIKAI TORES
Felnott és ifjusagi:

A versenyzdknek KET torésszamot kell bemutatniuk. Felfelé iranyuld magassagi torés (Twimyo
Nopi Ap Cha Busigi - érvényes talalatifeliilet a labujj alatti talpparna) és Akadaly feletti oldalrigas
(Twio Nomo Yop Chagi - érvényes talalati felllet a sarok és kiils6 laboldalél). Minden versenyz6
maganak valaszthat magassagokat, melyet a nevezéskor ad meg.

Pl.: Felnott férfi Twimyo Nopi Ap Cha Busigi - Versenyz6 vallalt magassaga 265 cm. Sikeres,
szabalyos technika esetén 265 pontot kap. Sikertelen, szabalytalan technika esetén nem kap
pontot. Nem teljes értéki technika esetén (a talalati feliilet nem mozdul el teljes tartomanyban,
azaz ITF szabalyrendszerben 1 pontos) a vallalt magassagbol levonasra keriil 20 pont. A
széttorésnél a nemzetkozi (ITF altal meghatarozott) alap magassagokat veszik alapul akkor is, ha
a vallalt magassag magasabb volt. A széttorés az ITF szabalyainak megfeleléen zajlik.

A toréallvanyokon a magassagokat a birdk és segit6ik allitjak be, és 5 cm lépésekben emelnek. Az
adott magassagot vallalo versenyzoket szolitjak. Az adott korcsoportnak ezzel egy idében mas
versenyszama nem lehet, ezért ott kell lennilik, ha szolitjak 6ket. Aki nem jelenik meg 1 percen
beliil, az 0 pontot kap az adott technikara. Kivételt képeznek ez alol azon versenyzok, akik a
szabalyoknak megfeleléen két korcsoportban is indulnak, de indokolatlanul hossz( ideig nem
késlekedhetnek.

A technikak végrehajtasa toréallvanyra torténik. A két technika végrehajtasa utan az osszesitett
pontszam donti el a sorrendet.

Gyermek és serdiil6:

Gyermek és Serdiilé korosztalyban egy torésszam keriil megrendezésre, Twio Nomo Yop Chagi.
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A technika egy akadaly atugrasa' utam celpontra torténik. A versenyzok egymas utan mutatjak be
a technikat, akiknek sikeriilt a 10 cm-es emelést kdvetden Ujra bemutathatjak a technikat. Minden
versenyz6 magassagonként kétszer probalkozhat. A versenyt levezet6 bironak joga van az elsé kor
tapasztalatai alapjan 10 cm-nél nagyobbat emeltetni.

Minimum magassagok a versenyen:

Fid Lany
Gyermek (-10) 100cm 80cm
Fiatalabb Serdiil6 (10-12) 110cm 90cm
Id6sebb Serdiil6 2 (12-14) 120cm 100cm

Sziikség esetén a beérkezett nevezésekben rogzitett kor és magassag alapjan a kategoriat a
szervezok tobb csoportra bonthatjak.

EROTORES

A versenyszamot Ifjusagi és Felnott korosztalyban toré allvanyra, Gyermek és Serdiild
korosztalyban parnazott mérére rendezziik.

Felnott és ifjlsagi:

Minden versenyzonek EGY kézzel torténd toréstechnikat és EGY labbal torténd toréstechnikat kell
bemutatniuk, nevezéskor maganak véalaszthat minden technikdhoz mennyiséget a FEHER (3 pont,
berepesztett deszka 2 pont), illetve FEL FEKETE (2 pont, berepesztett deszka 1 pont) lapokbdl
kombinalva. A FEHER lapok mennyiségét tetszdlegesen lehet valasztani, a FEL FEKETE lapbol
maximum csak egyet lehet feltenni.

Pl.: NGi Versenyzo vallalt deszkaszama egy fehér és egy fél fekete tordlap. Sikeres, szabalyos
technika esetén 3 (eltort fehér) + 2 (eltort fél fekete) = 5 pontot kap. Sikertelen, szabalytalan
technika esetén nem kap pontot. Nem teljes értéki technika esetén, ha példaul a fehér deszkalap
csak ,,bereped”, de a fél fekete lap eltorik, akkor 2 (berepesztett fehér) + 2 (eltort fél fekete) =
4 pontot kap a versenyzd. A széttorésnél a vezetbbiro sorsolja ki a technikat. A széttorésnél a
nemzetkozi (ITF altal meghatarozott) alap deszka szamokat veszik alapul. A széttorés az ITF
szabalyainak megfeleléen zajlik.

Valaszthato technikak (egy kéz, egy lab):

Férfiak: 1. Ap Joomuk Jirugi 2. Sonkal Taerigi 3. Yop Chagi 4. Dollyo Chagi
5. Bandae Dollyo Chagi

Nok: 1. Palkup Taerigi 2. Sonkal Taerigi 3. Yop Chagi 4. Dollyo Chagi
5. Bandae Dollyo Chagi




A két technika vegrehaJtasa utan az OSSZGSlt’ett pontszam donti el a sorrendet

Gyermek és serdulo:

Gyermek, Fiatalabb Serdiil6 és Id6sebb Serdiilé korosztalyban kéztechnikaval és labtechnikaval
torténé erémérd versenyszam keriil megrendezésre.

A technika végrehajtasa utan kijelzon megjelenik a technika erejének nagysaga. A versenyzo
technikanként kétszer probalkozhat, a két magasabb pontszamiU technika mért erdssége
osszeadodik. A legmagasabb 0sszpontszamu versenyzo nyer.

Sziikség esetén a beérkezett nevezésekben rogzitett kor és suly alapjan a kategoriat a szervezok
tobb csoportra bonthatjak.

CSAPAT VERSENYSZAMOK RENDEZESENEK LEiRASA

Korcsoport: Ifjusagi és Feln6tt
Ifjusagi Csapatban csak ifjusagi versenyzét, feln6tt csapatban csak felnott
versenyzo6t lehet nevezni! 2007-ben sziiletettek nem versenyezhetnek Feln6tt
Csapatban.
Egy klub indithat egynél tobb csapatot a versenyen. Engedélyezett, hogy KET klub
kiallitson egy kozos csapatot.

CSAPAT FORMAGYAKORLAT

Minimalis ovfokozat: 8. gup

Csapatok osszeallitasa:
Ifjusagi leany-fiu: 3-5 fo
Felnétt no-férfi: 3-5 fo

Kotelezo formagyakorlat nincs.

Ifjusagi: Szabadon valaszthato6 a 24 formagyakorlatbol
Feln6tt: Szabadon valaszthato a 24 formagyakorlatbol

A versenyszam Ifjasagi és Feln6tt kategoriaban vegyes csapatok részvételével zajlik. A csapatok
osszeallitasa lehet csak leany/né, csak fiu/férfi vagy vegyes.

A versenyszam kétfordulds rendszerben zajlik. Az elsé kérben egy tetszéleges formagyakorlatot
kell bemutatniuk a csapatoknak és ebbdl a négy legmagasabb pontszamu csapat jut a dontébe. A
masodik korben a legmagasabb pontszamu csapat a harmadikkal, a masodik a negyedikkel kerdil
ossze. Innen egyenes kieséses rendszerben zajlik tovabb a verseny. A dontében is egy szabadon
vdlasztott formagyakorlatot kell bemutatnia a csapatoknak. A szabadon valasztott
formagyakorlat a 24 gyakorlatbdl barmelyik lehet, fiiggetleniil a csapatban lévé versenyzok
ovfokozatatol!




CSAPAT KUZDELEM

Minimalis ovfokozat: 8. gup

Csapatok osszeallitasa:

Ifjusagi leany: 3-5 fo
Ifjusagi fiu: 3-5 fo
Felné6tt no: 3-5f6
Felnétt férfi: 3-5fo

A versenyszam egyenes kieséses rendszerben zajlik sorsolas alapjan (ITF Light Contact
szabalyrendszer). A kiizdelmi id6 2 perc. Minden versenyzOnek szabalyos felszerelésben kell
megjelennie. Minden megnyert mérkézés 2 pontot, dontetlen 1 pontot ér (régi csapatkiizdelmi
szabdlyok szerint). Ha egy 3 f6s csapat 5 f6s csapat ellen all ki, akkor eleve két ,vesztes”
mérko6zéssel indulnak, azaz 4 pont elényben van a teljes létszamu csapat.
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2025. Oktober 24. Péntek 16:00-19:00

2025. Oktober 25. Szombat 07:00
08:30
09:00
09:30

13:00
14:30

2025. Oktdber 26. Vasarnap 07:30
08:30
09:00

13:00
14:30

TERVEZETT PROGRAM

Regisztracio, mérlegelés Budapesti és kornyéki
csapatok, kilfoldi csapatok részére.

Helyszin: SASOK SPORTCENTRUM (Csak pénteken!)
Cim: 1101. Budapest, Hungaria Krt. 5-7.

regisztracio, mérlegelés (Monor Varosi Sportcsarnok)
technikai értekezlet

megnyito

GYEREK-SERDULO

formagyakorlat selejtezdk és donték
szabadkiizdelem selejtezok és dontok

IFJUSAGI specialtechnikai torés egyéni

ebédsziinet, eredményhirdetés

GYEREK-SERDULO

formagyakorlat selejtezok és donték
szabadkiizdelem selejtezok és dontok (Gyerek-Serdiild)
specialtechnikai torés (Serdiild)

tradicionalis kiizdelmek

csapat formagyakorlat

eredményhirdetés

regisztracio, mérlegelés (Ifjusagi-Felnott)
technikai értekezlet
IFJUSAGI-FELNOTT

formagyakorlat selejtezok és dontok
tradicionalis kiizdelmek

csapat formagyakorlat
szabadkiizdelem selejtezok és dontok
specialtechnikai torés egyéni
erotorés egyéni

ebédsziinet, eredményhirdetés
IFJUSAGI-FELNOTT

szabadkiizdelem selejtezok és dontok
csapat kuzdelmek

specialtechnikai torés egyéni
erétorés egyéni

eredményhirdetés

A SZERVEZOK A VALTOZTATAS JOGAT A VERSENY KEZDETEIG FENNTARTJAK!
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VIRUSHELYZETRE VONATKOZO SZABALYOK

A Versenyen az aktualis szabalyoknak megfelelé modon kell részt venni!

A helyszinen Kiizd6sport felszerelések (Mightyfist) arusitasa lesz, valamint versenypolo, egyedi
csapatpolok, kiizdésport polok vasarolhatok.

EREDMENYES FELKESZULEST,ES SOK SIKERT KiVANUNK A
VERSENYZOKNEK ES AZ EDZOKNEK!

Sasok Sport Egyesulet
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ADATKEZELESI HOZZAJARULO NYILATKOZAT

- Mightyfist Open Eagles Cup 2025, Monor -

En, nyilatkozom, hogy egészséges
vagyok, semmilyen fert6z6 betegségem nincs, valamint megfelelé élet- és
balesetbiztositassal rendelkezem jelen versenyen valo részvételhez.

Tovabba hozzajarulok a jelen versenyen valo részvételhez mint versenyz6. Tudomasul
veszem, hogy a szervezok a versenyen valé részvételb6l eredé személyi sériilésekért,
értéktargyakért, anyagiakban keletkez6 karokért feleldsséget nem vallalnak. A versenyen
sajat felelosségemre veszek részt.

Hozzajarulok, hogy a versenyen késziilt fényképeket és videofelvételeket a szervezok
felhasznaljak promodcios célbol a weblapjain, kozosségi média feliiletein és a
sajtomegjelenésekhez.

Hozzajarulok, hogy személyes adataimat, Ugymint vezeték- és keresztnév, sziiletési év, nem,
Taekwon-do/Kick-box Ovfokozat, testsuly, a szervezok a versenyszervezés és lebonyolitas
céljabol kezeljék és taroljak, valamint a verseny résztvevéinek listajat, eredményeit
kategérianként, orszagonként kozzé tegye a weblapjan http://www.eaglescup.eu/ és
kozosségi médias feliiletein.

Hozzajarulok, hogy a versenyszervezdje a rendezvény teljes idétartama alatt fényképeket,
videdkat készitsen rdlam és azt a weblapjan http://www.eaglescup.eu/ és a kozosségi
média felliletein kozzé tegye.

Helyszin Datum Alairas

18 éven aluliak esetében sziilé/torvényes képviseldje hozzajarulasa sziikséges:

Sziilé/torvényes képviseld Sziilé/torvényes képviseld alairasa
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